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ty Hkfo"; dh vko”;drk]mi;ksx vkSj vkfFkZd ra= 
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eq[; 'kCn % vkS|ksfxd] inkFkZ] Ik;kZOkj.k] vkfFkZd ra= 
izLrkouk  

gekjs 'kjhj esa jDr vko”;d inkFkksZ dks rFkk vkWDlhtu dks ykus&ls 

tkus dk dk;Z djrk gSA blesa Hkh ty vR;f/kd ek=k esa gksrk gSA 'kjhj dh 

LoPNrk] Hkkstu fuekZ.k ikpe vkfn ds dk;Z ds fy, vko”;d gS ty ls ÅtkZ 

dk fuekZ.k gksrk gS rFkk m|ksxks o dkj[kkuksa esa Hkh ty vko”;d gksrk gSA 

ikuh] Hkkstu vkSj Ik;kZoj.k ds rhu egÙoiw.kZ vk;ke ty&pØ esa ikuh ds 

vkokxeu ls ?kfu"B :Ik ls tqMs+ gSA ijEijkxr [kf.Mr vkSj ladh.kZ lksp esa 

bl cqfu;knh ijLij fuHkZjrk dh vuns[kh dh tkrh gS tc ikuh dh ?kjsyw ] 

[ksrh gj vkSj vkS|ksfxd t:jrks dks iwjk djus ds fy, vkiwfrZ c<+kus ds okLrs 

varghu iz;kl fd;s tkrs gS] fglkc fd;k x;k gS fd 70 izfr”kr ehBs ikuh 

dh fudklh [ksrh ds fy,] eq[; :Ik ls flapkbZ ds fy, gksrh gS fodkl”khy 

ns”kksa esa ikuh dk eq[; mi;ksx blh edln ls gksrk gSA nqfu;k ds iSekus ij 

22 izfr”kr ikuh dh fudklh vkS/kksfxd t:jrksa ds fy, gksrh gSA fuekZ.k vkSj 

izkslsflax ds nkSj esa ;g t:jr vkSj Hkh c<+ ldrh gSA 

ty gS rks dy gS thou dk gj iy gS&;g ckr mruh gh vxE; 

vkSj vpwd gS ftruh fd bZ”oj ds izfr gekjh&vkLFkk] /kkfeZdrk vkSj vVy 

fo”okl] izd`fr iznÙk ojnkuksa esa gok ds ckn ty dh egÙkk fl) gSA ty ij 

ge tUe ls ysdj e`R;q rd vkfJr gSA oSfnd 'kkL=ks ds vuqlkj ty ges 

eks{k Hkh iznku djrk gSA ikuh dk ,d xq.k vkSj gS fd vius vki jkg cukuk 

tkurk gSA iRFkjksa esa :drk ugh] vojks/kks ls fleVrk ughA ncdj] iyVdj] 

dqNnsj cgdj viuh jkg [kkst ysrk gSaaaaA 

nks n”kd ls T;knk le; ls ;g ckr ctunkjh ls dg tk jgh gS 

fd vxyk fo”o ;q) ikuh ds fy, YkM+k tk;sxk tks ty ds fy, vkSj ,d ;q} 

gksxkA vkt 100 djksM yksxks ds ikl is;ty miyC/k ugha gS] lu~ 2025 rd 

fo”o dh 50 izfr”kr vkcknh Hk;adj ty ladV >syus dks etcwj gksxhA /kjrh 

ij 294000000 D;wfod ikuh gh miyC/k gS ftles ls i`Foha ij 2-5 izfr”kr gh 

'kq) ty L=ksr gS mldk Hkh 2@3 fgLlk /kqzoh; fgefiMksa cQZ dh Rkgks] vkSj 

Lkkjka'k 

ty thou dk vk/kkj gSA lpeqp ty ds fcuk fdlh Hkh izk.kh ds 

thou dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA blhfy, rks ;g Hkh dgk tkrk gS 

fd &^^ty gh thou gSA** ikuh vFkkZr~ ty dh egÙkk dks gekjs iwoZt Hkh 

vPNh rjg ls tkurs FksA thou dks thus ds fy, ty dh vko”;drk vkSj 

mi;ksfxrk dk gekjh yxHkx lHkh izkphu iqLrdksa ,oa /kkfeZd jpukvksa esa 

O;kid :Ik ls mYys[k feyrk gSA gekjs ns”k esa fiNys ikWp&N% n”kdks esa 

Hkksxoknh thou 'kSyh c<+rh vkcknh] rsth ls c<++ jgs 'kgjhdj.k vkSj 

vkS|ksfxd t:jrks esa o`f) ds dkj.k ty lk/kuks ij xaHkhj ncko iSnk gks 

x;k gSA ekuo lekt vkt ekuoh; vkSj Ik;kZOkj.k lqj{kk ds leku y{;ksa dks 

gkfly djus ds fy, iz;kl dj jgk gSA ekuoh; lqj{kk ds fy, ck<+&Lkw[kk 

ls cpko ds lkFk 'kq) ?kjsyw ty] Hkkstu vkSj Ik;kZOkj.k lqj{kk ds vklku 

igq¡p 'kkfey gS tcfd Ik;kZOkj.k lqj{kk dk eryc gS fd Ik;kZOkj.k lkexzh 

vkSj lsokvks dk nwjxkeh cpko vkSj ?kjsyw thou j{kd iz.kkyh dk 

yphykiuA lHkh isM+ ikS/kks ,oa ekuo ds fodkl rFkk thou;kiu ds fy, 

ty ,d ije vko”;d ?kVd gSA gekjs 'kjhj dk yxHkx 70 izfr”kr Hkkx 

ty rFkk 30 izfr”kr Hkkx Bksl inkFkksZ cuk gksrk gSA gekjs jkstkuk ds Hkkstu 

esa dke vkus okys dbZ inkFkksZ ls ty dh cgqrk;r gksrh gSA mnkgj.k ds 

fy, vkyw esa 75 izfr”kr pqdUnj esa 88 izfr”kr] [khjk esa 95 izfr”kr] ek¡l esa 

75 izfr”kr] v.Ms esa 73 izfr”kr rd ty ik;k tkrk gSA 
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xgjs Hkwfexr laxzgks esa dSn gSA rks iwjh ty lEink ds 

flQZ 0-5 izfr”kr rd gh ekuo dh lgt igq¡p gSA 

 ;g 'kq) tyk&iwfrZ fofHkUu :Ikksa esa vfHkxE; 

gSA ty&pØ ty dk ,d ls vU; :Ik esa :ikUrj.k 

djrk gS] ftlls lrgh rFkk Hkwfrxr ty L=ksrksa] dh 

o"kkZ rFkk fi?kyrs fgefiaMks ls izkIr ty ls iquZHkj.k 

gksrk gSA ;g tkuuk t:jh gSA fd vxj o"kkZ ty rFkk 

lrgh ty dk lgh rjhds ls gkosZfUVax u gks rks 

vf/kdka'k ty HkwxHkhZ; ty dk iqUkHkZj.k djus ds ctk; 

leqnz ds gRFks p< tk,sxkA 

 LoPN ty izfr O;fDr 4500 yhVj izfr o"kZ 

gSA ;g ek¡x tc tula[;k òf) 2050 rd 9 vjc gks 

tk,sxhA rc vuqekfur ¼17&25 izfr”kr½ c<+rh tk,xh 

2050 rd 9 vjc gks tk,xhA ty lalk/ku dh lhfer 

ek=k gksus ds dkj.k izfr O;fDr ty dh miyC/krk 15 

izfr”kr de gksrh tk,xh vkSj fo”oLrj ij 2050 rd 

43 izfr”kr vf/kd ty dh deh] gksxh] vkSj euq"; 

vfLrRo ij ladV c<+rk tk,xk nqljh vkSj Hkwfexr ty 

fd nq:Ik;ksx ls Hkfo"; esa uohdj.k ;ksX; ikuh rd 

gekjh igq¡p dks nwj dj nsxkA 

Øa-la Hkkjr 

¼o"kZ½ 

dqy 

tula[;k 

¼djksM+ esa½ 

izfr O;fDr ikuh 

dh miyC/krk 

¼?kuehVj½ 

1 1901 23-08 8192 

2 1947 33-04 5694 

3 1951 36-01 5177 

4 1991 84-03 2308 

5 2001 102-07 1869 

6 2010 114-06 1704 

7 2025 

laHkkfor 

133-03 1465 

8 2050 

laHkkfor 

158-01 1235 

Lkzksr %& ty lalk/ku ea=ky; & Hkkjr ljdkj 

lkj.kh dks ns[kdj irk py jgk gS fd Hkkjr 

esa 1901 ls 2050 ¼lEHkkfor½ rd izfr O;fDr dh 

miyC/krk yXkHkx 70 izfr”kr de gks tk,sxhA  

Hkwfrxr ty ds vR;f/kd nksgu ls rVorhZ 

Js.kh esa tehu ds vanj [kkjk ikuh ?kqy tkrk gSA ftlls 

[kkjsiu dh leL;k c<+ jgh gSA fo”o ds cM+s fgLLks esa 

Hkw&ty dk Lrj uhps tkus ls ty ladV iSnk gksus ds 

lkFk&lkFk fo”o dk ifjfLFkfrdh&ra= Hkh xM+CkM+k jgk 

gSA  

Hkwfexr ty dh va/kk/kqa/k fudklh ls bldk 

ty Lrj yxkrkj fups fxjrk tk jgk gSA ftu {ks=ks ds 

iquHkZj.k ugha gks jgk gS ogk dq,¡ uydwi] gSMiEi lc 

cUn gks x, gS fo”o Lrj ij gfjr ØkfUr v|kSfxd 

ØkfUr dks lQy cukus ds fy, ftl rjg ls flapkbZ ds 

fy, vf/kdkf/kd o fodflr iEi lsV yxk, x;s mlh 

xfr ls Hkwfexr ty Lrj fxjrk gh x;kA fo'oLrj ij 

ty iz.kkfy;ksa dh vk;kstuk rFkk lapkyu ds fy, 

izkFkfedrk {ks= dk fu/kkZj.k djrs gq, is;ty dks 

loksZPp izkFkfedrk mlds ckn ty fo|qr ukSogu 

vkS|ksfxd o vU; {ks=ks dks LFkku fn;k x;k gSA bl 

uhfr esa Hkwty ,oa Hkwfexr ty dh xq.koÙkk dh fuxjkuh 

j[kus ij Hkh tksj fn;k x;k gSA 

ekuo dh nSfud t:jrks vkSj mi;ksx dh ;g 

ifjikVh ekuoh; lksp] mlds ekin.M vkSj laxBuks dks 

le>us ds fy, egRoiw.kZ gS ftuds }kjk ikuh dk 

mi;ksx gksrk gS] vkSj ftudks vkdkj fn;k tk ldrk gS 

cnyk tk ldrk gS ;k lq/kkjk tk ldrk gSa A ikuh dh 

t:jrks vkSj mlds dq'ky mi;ksx dk irk yxkuk 

blfy, t:jh gS fd ikuh L=ksr lhfer gS vkSj mu ij 

vkneh dh vkcknh vkSj muds {ks=ksa ¼d`f"k] m|ksx½ dk 

Hkkjh ncko iM+ jgk gS] Hkkjr ds ekeys esa ikuh dh 

t:jrs lw[kh /kjrh] vdky vkSj foLFkkiu ck<+ vkSj ihus 

ds ikuh ds fy, yxh yach drkjks] cMs+ ck¡/kks }kjk 

foLFkkfir yksxks lw[kh ufn;k¡ vkfn dk utkjk is’k djrh 

gSA ekuo dh [kq”kgkyh vkSj Ik;kZoj.k ds Hkj.k&iks"k.k ds 

fy, ikuh dh cqfu;knh t:jrks ds vkxs c<+dj ns[ks rks 

ikuh ds vHkko dk loky cgqr gn rd vkfFkZd loky 

gSA vius reke izfr;ksxh mi;ksxks esa ty dk ,d 

vkfFkZd ewY; gSA 

 fodkl”khy ns”kksa esa ?kjsyw vkSj vkS|ksfxd xans 

ikuh dks lkQ fd;s xSj ikuh dh /kkjk esa cgk fn;k 

tkrk gS] tks fd eq[; iznw"kd gSA rki fctyh ?kjks esa 

ftruh rkih; ÅtkZ iSnk gksrh gS mldk nks frgkbZ Hkkx 

[kqYyk NksM+ fn;k tkrk gSaA bl NksM+h x;h ÅtkZ dk 

1@2 Hkkx ty esa tkrk gSSA blls tyh; Ik;kZoj.k 

iz.kkyh esa rki c<+rh gS vkSj Ik;kZoj.k iz.kkyh dk larqyu 

fcxM+rk gSA d`f"k esa tks jklk;fud [kkn vkSj dhVuk”kd 

nokvks dk bLrseky gksrk gS] muls Hkh ty /kkjk;s] 

tyk”k; vkSj lkxj iznwf"kr gksrk gSA bu iznw’kdks esa 

dqN tgjhys gksrs gSA os [kk| inkFkksZ esa lek tkrs gS 

vkSj 'kjhj ds vaxks esa igq¡p dj mUgsa iznwf"kr djrs gSA 

rFkk ck<+ izcU/k {ks= esa ckn fu;a=.k gsrw o`gn ;kstuk 

rS;kj djus dh vko”;drk ij cy fn;k x;kA ty 

foHkktu ds mÙke izcU/k ds e/;e ls ck<+ dh vk”kadk 

okys {ks=ks esa fo”ks’k ty izcU/k dh vko”;drk dks Hkh 

Lohdkjk x;kA 
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Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa esa gksus okyh ty dh [kir esa o`f) 

Øa-la {ks= 1990 2000 2025 

?k- fdeh dqy[kir ?k- fdeh dqy[kir ?k-fdeh dqy[kir  

1 d`f"k 460 83-03 630 8-04 770 73-03 

2 ?kjsyw 25 4-05 33 4-04 52 4-095 

3 m|ksx 15 2-07 30 4-0 120 11-04 

4 ÅtkZ 19 3-04 27 3-06 71 6-76 

5 vU; 33  30  37  

dqy 552  750  1050  

Lkzksr & ty lalk/ku ea=ky; & Hkkjr ljdkj 

d`f"k {ks= esa ty [kir 2002 esa vf/kdre gqbZ 

gS] vkSj 2025 rd blesa yxHkx 15 izfr”kr rd deh 

vk tk,xhAvxj fo”o leqnk; dks ty ladV ls 

mckjuk gS vkSj lq[kn Hkfo"; dh dYiuk djuh gS rks 

ty lao/kZu dk;ZØe vkSj mlds mfpr vko”;d iz;ksx 

dks O;kogkfjd :Ik ls viukuk gksxk o vuko';d 

Hkw&ty nksgu ij rRdky jksd yxkuh gksxhA lcls 

egRoiw.kZ ckr ;g gS fd ftruk ikuh ty lap;u 

ek/;eksa }kjk tehu ds vanj igq¡pk;k tk, blds fy, 

lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd cjlkr esa ty dk 

lap;u mfpr izdkj ls fd;k tk, o Hkwfe ls vuko”;d 

ty dh fudklh dks jksdk tk, rHkh ty&Lrj dks 

FkksMk cgqr c<+k;k tk ldrk gSA 

ikuh dh deh ds dkj.k 

1- o"kkZ esa fujUrj fxjkoV vkuk 

2- tula[;k esa o`f+) 

3- Hkw&ty Lrj esa fxjkoV vkuk 

4- Tky dh xq.kork dh leL;k 

5- Tky dk vko”;drk ls T;knk nksgu 

6- xzh"e _rq esa ty L=ksrks dh deh ds dkj.k ty 

iznk; vo:} 

7- orZeku esa fØ;kfUor ;kstukvksa ls Ik;kZIr ty& 

iznku {ks= dk u gksuk 

8- [kkjsiu dh leL;k 

9- ikbZiykbZu dh rksM+QksM+ dh leL;k 

10- yksxks esa tkx:drk dk vHkko 

ty dks iznw"k.k eqDr j[kus o bldh miyC/krk dks 

cuk, j[kus ds fy, mik; 

1- o"kkZ ds le; vius edkuks esa Nr dk ikuh 

V~;wcosy ds ikl mrkjuk gSA 

2- 'kgjh o xzkeh.k {ks=ksa ds fuoklh vius edkuks dh 

Nr ls fxjus okys o"kkZ ds ikuh dks [kqy ngyku esa 

jsu okVj dspihV cukdj ty dks Hkwfe esa lekfgr 

dj Hkwfe dk ty Lrj c<kuk 

3- jsu okVj gkosZfLVax dks izksRlkgu fn;k tkuk 

pkfg,A 

4- rkykcksa] xM~<ks iks[kjks dh fu;fer lQkbZ dh tk, 

rkfd ty /kkj.k {kerk esa deh u vk;s 

5- iz;ksx fd, x, ty dks 'kks/ku ds mijkUr gh unh 

esa NksM+k tk,A 

6- ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa fo”ks’k ty fuLrkj.k O;oLFkk 

djds vfrfjDr ty dks vU; LFkku ij lajf{kr 

djus dk iz;ksx fd;k tk,A 

7- iks[kjks bR;kfn esa ,df=r ty ls flapkbZ dks 

izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, rkfd Hkwfexr ty dk 

iz;ksx de gks ldsA 

8- 'kgjks esa izR;sd vkokl ds fy, fjpktZ dwiks dk 

fuekZ.k vo”; fd;k tkuk pkfg, rkfd o"kkZ esa u 

cgdj Hkwfexr gks tk,A 

9- le;&le; ij ty esa uewus ysdj muesa fefJr 

iznw"k.kdkjh rRoksa ij fuxjkuh j[kh tkuh pkfg,A 

10- rkykcksa iks[kjks ds fdukjs o`{k yxkus dh iqjkuh 

ijEijk dks iquthZfor  fd;k tkuk pkfg,A 

11- catj Hkwfe ,oa igkM+h <kyks ij o`{kkjksi.k fd;k 

tkuk pkgh,A Qlyks dh rqyuk esa o`{k lw[ks dks 

vf/kd le; rd cnkZ”r dj ldrs gSA lkFk gh 

ekuo o Ik'kqvks dks vkJ; ,oa  pkjkiznku djrs gSA 

12- Å¡ps LFkkuks] cka/kks bR;kfn ds ikl xgjs xM~<s [kksns 

tkus pkfg, rkfd mues o"kkZ ty ,df=r gks lds 

lkFk gh cgdj tkus okyh feV`h dks vU;= tkus ls 

jksdk tk ldsA 

13- d`f"k Hkwfe esa e`nk dh ueh dks cuk;s j[kus ds fy, 

gfjr [kkn o mfpr Qly pØ viuk;k tk,A 

dkcZfud vif'k"Vks dk iz;ksx dj bl ueh dks 

cpk;k tk ldrk gSA 

14- o"kkZ ty dks lajf{kr djus ds fy, 'kgjh edkuksa esa 

vko”;d :i ls okVj VSad yxk, tk,A 

15- is;ty vIiwfrZ djus okys ikbZi ykbuks dh fujUrj 

ns[k&Hkky gksuh pkfg, rFkk fjlko bR;kfn dks 

rqjUr jksduk pkfg,A 

16- uxj fuxeksa }kjk ty laxzg.k VSadks vksoj gSM VSad 

dh Ik;kZIRk ns[kHkky gksuh pkfg, rFkk ty dh 

gkfudkjd lHkh dfe;ks dks nwj fd;k tkuk pkfg,A 

17- viuk, mUur flapkbZ fof/k tSls cwan cwan flapkbZ 

fof/k] QOokjk flapkbZ fo/kh flapkbZ ikbi ykbuA 

18- leqnz ds ikuh esa ls [kkjkiu fudkyus dh fof/k dks 

viukukA 

19- ikuh dh cpr ds fy, goknkj muUr xM~<s okys 

'kkSpky; ds fuekZ.k ij tksj fn;k tk,A  

20- Ms;jh lkslk;Vh;ks ds ek/;e ls lEiw.kZ LoPNrk 

vfHk;ku esa lg;ksxA 
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21- Ikzkphu dky dh o"kkZ ty lap;u fof/k;ks dk 

fodkl djsaA 

22- Vidrs uyks esa ok'kj yxk, [kjkc VksfV;ksa dks 

rRdky cnysA 

23- 'kso o cz'k djrs vkSj e¡qg /kksrs oDr yxkrkj uy u 

pyk,WA 

24- Ik;kZIRk diMs+ gks rks gh okf'kax e'khu dk bLrseky 

djsA 

25- jlksbZ dk O;FkZ ikuh cxhps ;k isM+ ikS/kks esa MkysA 

26- okgu ckYVh esa ikuh ysdj gh /kks,A 

27- Vk;ysV esa ikuh dh de {kerk okyh Vadh yxk,A 

28- ¶y'k eas osLV okVj dk bLrseky djsaA 

29- ,;j ikoj VsDuksykWth 'kkWoj ls ugk,A 

30- ,Dosfj;e lkQ djs] mlds ikuh dks ikS/kks esa MkysA  

31- nqfu;k esa 1-20 vjc yksxks dks jkstkuk ikuh ds fy, 

la?k"kZ djuk iM+rk gSA 

32- 2030 rd nqfu;k esa 47 izfr”kr yksx ty ladV ls 

xzLr {ks=ks esa jg jgsa gksaxsA 

33- 2030 rd d̀f"k ds fy, vkt dh rqyuk esa 13 

izfr”kr ikuh dh vko”;drk c<+ tk,xhA 

34- 2020 rd o"kkZ ij fuHkZj d̀f"k ls mRiknu 50 

izfr”kr de gks tk,xhA 

35- Xyksscy okfeZaxdh otg ls 15 lkyks esa ok"ihdj.k 

dh xfr vkt dh rqyuk esa nqxuh gks tk,XkhA 

fu"d"kZ 

vkt fo”o ds lkeus ty ladV ty dh 

mi;ksfxrk c<+us o ty dh miyC/krk esa deh  gksus ds 

dkj.k m|ksxks dh la[;k esa tks vHkh rd ;g ekurs gS 

fd deh gks jgh gS] bl leL;k ds fy, lc ls igys 

lksp cnyuh gksxh fd ty miyC/krk vlhfer gS 

bldh txg ;g fopkj lc ds tgu esa gksuk pkfg, dh 

ty dh miyC/krk lhfer gSA vkSj bls ge lcdks 

feydj cpkuk gksxkA ugha rks c<+rh vkcknh] Hkwty dk 

vR;f/kd nksgu] Xykscy okfeZax] c<+rs vkS|ksfxd fodkl 

bR;kfn  otgks ls ikuh ewY;oku rjy cu tk,xk vkSj 

bls ges mlh rjg bLRkseky djuk gksxk tSls dh ge ?kh 

dk djrs gSA 
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